babycaté BFREE:
BREASTFEEDING

RESILIENCY,
ENGAGEMENT, AND
EMPOWERMENT

CLASE PRENATAL
VIRTUAL GRATUITA

iTodos estan invitados a la clase prenatal
mensual GRATUITA para esperando y
nuevo(a) padre/madre (y sus familias)!
Cubriremos temas como la lactancia
materna, la nutricion, el asiento de
seguridad para el automdévil, la depresién
postparto, la ictericia y mas. Sesiones
estan disponibles en inglés con
traduccién al espafol.

l'Jnase por:

EQUIPOS DE ZOOM
http://bit.ly/bfreezoombabycafe

Sesiones de 12pm-1:30pm:
El 3 de marcha de 2022

El 7 de abril de 2022 TELEFONO

El 5 de mayo de 2022 +1-646-568-7788

El 2 de junio de 2022 (Identificacion de la reunién:
El 7 de julio de 2022 923 0683 0122

El 4 de agosto de 2022 Codigo de acceso: 1)

El 1 de septiembre de 2022
El 6 de octubre de 2022

El 3 de noviembre de 2022
El 1 de diciembre de 2022
El 5 de enero de 2023

SIGUIENDO EN NUESTRA
PAGINA DE FACEBOOK
https://www.facebook.

com/BFREE.Coalition

Dirigido por profesionales en lactancia (IBCLCs, CBCs, CLCs) y residents pediatricos
(MDs). Si tiene preguntas o necesita ayuda con la conexién, escriba al email
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